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Week 5, “Veilige gemeente”
Aantekeningen voor de catecheet

· Persoonlijk. Dit onderwerp kan de jongeren persoonlijk raken. Bewaak de sfeer. Gemakkelijke of veroordelende opmerkingen over homofilie moeten bespreekbaar worden.
· Intro. Probeer aan de hand van de gegeven teksten duidelijk te maken dat homofiele broeders/zusters:
· Vaak verkeerd geïnstrueerd worden (onbegrip)
· Zich in een soort van spagaat voelen zitten (verlangen / verbod)
· Niets hebben aan een ‘samenleving-zonder-seks’ voorstel
· Folder.
Deel de achtergrond informatie pas uit nadat de groepjes zijn gemaakt en de 1e ronde van eigen mening noteren aan het uitwerken zijn.

Probeer na afloop de ‘folders’ bij elkaar te leggen en te vergelijken. Zit er mooi materiaal tussen om te verspreiden?
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Voordat we geboren werden was God al onze helper. Leven begint niet pas bij de geboorte
1 Korintiërs 6:19-20

Ons lichaam is een tempel van de Heilige Geest waar we God mee moeten verheerlijken. Je mag ook je eigen lichaam dus niet doden of in gevaar brengen.
Hebreeën 4:14-16

Christus heeft gedeeld in ons lijden. Daarom kun je doorgaan, hoe moeilijk het leven ook is. Er is altijd één die met je meevoelt.
1 Tessalonicenzen 5:14

We moeten de ‘moedelozen hoop geven’. Neem iemand die het leven niet meer zitten heel serieus en bemoedig hem/haar.



Waarom leef ik


�Ik denk dat de meeste dit niet eens zullen lezen maar ik moet het toch kwijt....�Ik ben leeg van binnen, ik voel me koud, verlaten, verdrietig, branden van binnen en opgesloten in mijn lichaam allemaal tegelijkertijd. Ik werd voor 2,5 jaar gepest en nu is het opgehouden en negeert iedereen me. Overal waar ik kom lijkt het wel of mensen mij niet moeten. Maar ik weet niet wat er aan de hand is. Ik was nooit zo en ik durf niet meer te praten tegen mensen. Ik leef in een hel en zie het niet meer zitten. Ik had een tijd een vriendin, maar die ouders gingen uit elkaar en heb haar gesteund in die tijd en liet het pesten achter wegen om haar niet in haar vaar water te laten zitten. Tis nu over en nu liet ze me stikken. Mijn vrienden kiezen ook voor de grotere kant en ik sta alleen. Ik begin bijna te huilen wanneer iemand tegen mij praat want ik durf niks terug te zeggen ik ben zo onwijs bang. Ik word elke dag overgeslagen. Ik heb dus geen vrienden waar ik troost bij kan vinden. Mijn vader kon het niet schelen dat ik zelfmoord wilde plegen en me moeder heeft het te druk met haar zelf. Ik ben gelovig maar ik lijk wel verlaten door God. Mijn vader scheen contacten te hebben met andere vrouwen en het huwelijk staat hier op klappen. En op mijn bijbaantje negeren ze me ook al want iemand heeft over mij zitten roddelen. Ik kan het niet meer aan... ik wil dood ik wil rust. 
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