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Week 2, “Voorzichtig !”
INSTRUCTIE VOOR DE CATECHEET        [ OPTIONEEL: Video “Verkering Proefrit”]
· Opening. Zie blad.    Aan de hand van het week overzicht een terugkoppeling maken aan het onderwerp van de vorige week: Gods liefde voor ons.
· Intro. 
· Zorg voor een veilige sfeer. Maak dat tevoren bespreekbaar. Hou er rekening mee dat er problemen kunnen zijn.
· Openingsvraag: wat hebben ze op TV gezien en wat was de rol van seks daarin? ( Beeld in wereldse visie: seks is natuurlijke drift; consumtiemiddel.

· Het onderwerp van deze week is “huwelijksvoorbereiding”. In deze catechisatieles meer gericht op de plaats van het huwelijk enerzijds en de wereldse gedachte over seks anderzijds.

· Marc’s verhaal. Wat zou jou reactie zijn?  Zou je er met hem over durven praten? Vind je wat Marc vertelt passen bij een leven als Christen?
· Wat zegt de catechismus over seks? De wereldse visie is een natuurlijke drift; prima om daar aan toe  te geven.

Lees vr/antw 108 en 109. Bespreek wat er staat. Probeer in tweetallen het te herschrijven naar gewoon nederlands.

· Bijbelstudie over seks.     Zie de teksten uit Gen 2 en 1 Kor 6.   

Geef de toelichting dat er in Korinthe mannen waren die nog zo nu en dan naar de hoeren gingen in de afgodentempel. Dat was toen normaal: als je behoefte had, dan zorgde je daarvoor.

· Wat is Paulus tegenargument?

· Paulus haalt de bijbelse visi naar voren: seks is samen één worden. Je geeft je helemaal aan die ander. Intimiteit en seks kunnen opbloeien binnen de bescherming van liefde en trouw.

· Seks is…. 

De helft van de tegenstelling is slechts ingevuld. Bespreek samen wat de 2e helft zou moeten zijn en vul dan de definitieve tekst in. Voorbeelden:

niet: bevrediging van jouw seksuele behoefte
maar: totale toewijding aan die ander

niet: voor een tijdje iets samen hebben
maar:  je definitief aan die ander geven
niet: ik blijf ik, jij blijft jij  1+1=2
maar: je onafhankelijkheid opgeven; ik+jij= wij ; 1+1=1
niet: blote lijven, maar gesloten geesten
maar: helemaal open en kwetsbaar zijn voor elkaar
· Waar sta jij?    Welk soort geschenk wil je zijn // wil je graag krijgen? (vgl Marc)
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