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Week 2, “Voorzichtig !”
Agenda
· Opening: 1. Zingen: Psalm 42 : 1     2. Gebed       3. Lezen: 1 Cor. 6 : 9 – 20
· Intro: “huwelijksvoorbereiding” (hoe) doe je dat?
· Reactie op Marc   //   Wat zegt de catechismus   //   Bijbelstudie   //   Seks is…
Het overzicht van het project: 
	Week
	Titel
	Inhoud

	1
	Buitengewone liefde
	De buitengewone liefde van Christus brengt, door de heilige Geest, in de gemeente buitengewone liefde op gang

	2
	Voorzichtig!
	Je diepste geluk ligt in God. De liefde tussen een jongen en een meisje is kostbaar en kwetsbaar en vraagt om een om een respectvolle omgang met elkaar.

	3
	Gelukkig getrouwd
	God zelf brengt man en vrouw samen in het huwelijk, als zijn geschenk voor elkaar.

	4
	Van Hooglied naar klaaglied
	Als het hooglied een klaaglied wordt, zal de Heer je –al zing je met een brok in de keel- door zijn Geest het hoogste lied aanleren.

	5
	Veilige gemeente
	Of je alleen, getrouwd, hetero of homo bent: er telt maar één ding echt: dat je veilig bij Christus bent.

	6
	Vriendschap
	Zoals Christus al naar jou toe kwam, mag je als zijn vriend/discipel worden.
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Hoezo “huwelijksvoorbereiding”?
Marc (17 jaar, lid van een Baptistengemeente in Utrecht):
“Ik kijk ieder vrij moment naar TMF. Ik merk dat ik zelf ook die clips ga nadoen. Ik praat en flirt makkelijker met meisjes. Ook op feestjes dansen we zoals ze het op tv doen. Ik vind het geen probleem om met een meisje te zoenen dat ik nog niet lang ken. Ook ben ik al eens met iemand naar bed geweest. Ik heb er geen spijt van. Zo is het leven nu eenmaal. Ik heb het maar met één meisje gedaan. Ik zou het niet leuk vinden als mijn toekomstige vrouw met veel mannen seks heeft gehad”
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Als je op Marcs verhaal moest reageren, wat zou je dan tegen hem zeggen?

Wat zegt de catechismus over seks?

Vraag en antwoord 108 HC 
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Wat leert ons het zevende gebod?

Dat alle onkuisheid door God vervloekt is.

Daarom moeten wij die hartgrondig haten en rein en ingetogen leven, zowel in het heilig huwelijk als daarbuiten.
In normaal nederlands: 
_____________________________________________

_____________________________________________

Vraag en antwoord 109 HC

Verbiedt God in dit gebod niet meer dan echtbreuk?
Omdat zowel ons lichaam als onze ziel een tempel van de Heilige Geest is, wil God dat wij ze beide zuiver en heilig bewaren.
Daarom verbiedt Hij alle onreine daden, gebaren, woorden, gedachten, begeerten en wat de mens daartoe verleiden kan.
In normaal nederlands: 
____________________________________________________________________

[ Optioneel: video “verkering proefrit”  ( 4m48 ) ]
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Bijbelstudie over seks 
Genesis 2:24

Zo komt het dat een man zich losmaakt van zijn vader en moeder en zich hecht aan zijn vrouw, met wie hij één van lichaam wordt. 

1 korinthiers 6: 16 

Of weet u niet dat wie zich met een hoer verenigt samen met haar één lichaam wordt? Want de Schrift zegt: ‘Zij zullen één lichaam zijn.’
en 19-20
 Of weet u niet dat uw lichaam een tempel is van de heilige Geest, die in u woont en die u ontvangen hebt van God, en weet u niet dat u niet van uzelf bent? U bent gekocht en betaald, dus bewijs God eer met uw lichaam. 
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niet: 

bevrediging van jouw seksuele behoefte
maar: 


niet: 

voor een tijdje iets samen hebben
maar:  

niet: 

ik blijf ik, jij blijft jij  1+1=2
maar: 

niet: 

blote lijven, maar gesloten geesten
maar: 

Waar sta jij?
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Waar zit jij op deze lijn? (zet een punt)

Welke kant wil je op? (maak van die punt een pijltje)

Wat is daar voor nodig? 

Bijbel lees tips:
Spreuken 5:15-23

Seksualiteit is prachtig wanneer het zo wordt gebruikt als God het bedoeld heeft
Spreuken 6:20-35

Overspel (‘vreemd gaan’) is verschrikkelijk


Matteüs 5:27-30

Je hebt al problemen met het zevende gebod als je met verkeerde verlangens kijkt naar iemand die niet jouw man/vrouw is.
Ik ben het wel met je eens





Ik vind het nogal heftig wat je zegt





Ik  heb zo mijn vraagtekens bij jouw mening
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