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Week 4, “Achter Jezus aan” 
Programma
· Opening:
Zingen: Gezang 161 : 1 + 2   (Wat zing je hier?)
Lezen: 1 Joh 3 : 1 – 10

· Terugkoppeling vorige keer
· “Achter Jezus aan”
· Dankgebed: gebed wat Jezus ons heeft geleerd (samen, hardop)
· Huiswerk: vul thuis blad 4 in en neem het de volgende keer mee
Terugkoppeling:

· Samen op reis = we hebben elkaar nodig om op het goede pad te blijven (Hebr10:24,25)
· Met wie heb je 30min gewandeld? Waar hebben jullie het over gehad?

Het overzicht van het project: 
	Week
	Titel
	Inhoud

	1
	Routeverkenning
	Henoch/Noach/Abraham: voorbeelden als wandelaars met God. Jezelf oefenen om ook zo te (willen) wandelen.

	2
	De bidkapel in
	Bidden; niet alleen op zondag. Omgang met God. 3x per dag. Bezinning en dagsluiting.

	3
	Samen op reis
	Omringd door geloofsgenoten. Elkaar helpen ondanks verschillen. Luisteren. Dragen.

	4
	Achter Jezus aan
	Jezus als verlossing. Hem volgen door bij jezelf te beginnen. Gehoorzaam/Nederig/Barmhartig.

	5
	De pelgrimsbaan
	Geloven is een beroep. Vergt keuzes. In opleiding en in werk. Nuttig bezig.

	6
	Op naar de eindbestemming
	Uitzicht op de bruiloft van de jongste dag. Verwachten. Er voor klaar staan.


Jezus volgen

Leer van de fantastische Farizeeën

Bijbelstudie
· Lucas 18 : 9 – 14
Lees met elkaar deze tekst. Uit het hoofd: hoe gaat het verder?

· Lucas 5 : 31, 32
Hoe past deze tekst bij de vorige?

· Matteus 23 : 23, 24
Wat leren we van deze waarschuwing?
· Wat motiveert jou om Christus te volgen?
· Matteus 9 : 35,36
Hier zien we hoe Jezus medelijden had met de mensen. Hij vraagt niet een prestatie die niet te voldoen is. Maar hij geeft jou alles wat je nodig hebt. Je hoeft het alleen aan te nemen.

· Durf jij je over te geven aan Christus? En op die manier hem te volgen?
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Mission impossible? 
Als je iemand moet volgen die een prima conditie heeft, dan valt dat meestal niet mee! Hoe moet je nu Jezus, die een perfecte conditie heeft volgen? Hoe kun je hem nou bijhouden?
<Discussie>
Kan dit? Dit te geloven zonder te twijfelen? Bij dit soort vragen liggen geloof en twijfel dicht bij elkaar. Daarom gaan we eens kijken naar vr+antw 127 van de H.C.:   Wat is de zesde bede?
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En leid ons niet in verzoeking, maar verlos ons van de boze. Dat wil zeggen: Wij zijn van onszelf zó zwak, dat wij zelfs geen ogenblik kunnen standhouden, en bovendien houden onze doodsvijanden - de duivel, de wereld en ons eigen vlees - niet op ons aan te vechten. Daarom bidden wij U: wil ons toch staande houden en sterken door de kracht van uw Heilige Geest, zodat wij in deze geestelijke strijd niet het onderspit delven, maar altijd krachtig tegenstand bieden, totdat wij uiteindelijk de volkomen overwinning behalen.
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Geloof / twijfel: stellingen

1:  Ik twijfel nooit aan het bestaan van God
2:  Ik twijfel nooit aan de betrouwbaarheid van de bijbel

3. Ik wil altijd Jezus volgen, wat het me ook kost.
4. Het is duidelijk hoe Jezus wil dat wij leven.


5. Wat er ook gebeurt, ik weet dat God goed voor me is.
6. Gods liefde kun je voelen
Hoe staat jou weegschaal?
Teken het in de afgebeelde weegschaal.
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Als je Jezus wilt volgen, moet je ook een goede relatie met hem hebben. Da’s eenvoudig gezegd. Maar waar gaat het dan om?

 [  Video: “Mannetje” 5min 44sec ]
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