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Week 2, N1, “De bidkapel in”
Programma
· Opening:
Zingen: Gezang 36 : 1, 10
Lezen: 1 Tim 4

· Terugkoppeling vorige keer
· De bidkapel in
· Huiswerk voor volgende week: Schrijf in je schrift een gebed op te gebruiken als opening voor de volgende catechisatie-les. Deze zal ook daarvoor gebruikt worden!
Terugkoppeling:

· Henoch leefde in nauwe verbondenheid met God (Gen 5:24)
· Noach was in zijn tijd de enige die een voorbeeldig leven leidde, in nauwe verbondenheid met God (Gen 6:0)

· De HEER zei tegen Abram: ‘Ik ben God, de Ontzagwekkende. Leef in verbondenheid met mij, leid een onberispelijk leven’. (Gen 17:1)

Het overzicht van het project: 
	Week
	Titel
	Inhoud

	1
	Routeverkenning
	Henoch/Noach/Abraham: voorbeelden als wandelaars met God. Jezelf oefenen om ook zo te (willen) wandelen.

	2
	De bidkapel in
	Bidden; niet alleen op zondag. Omgang met God. 3x per dag. Bezinning en dagsluiting.

	3
	Samen op reis
	Omringd door geloofsgenoten. Elkaar helpen ondanks verschillen. Luisteren. Dragen.

	4
	Achter Jezus aan
	Jezus als verlossing. Hem volgen door bij jezelf te beginnen. Gehoorzaam/Nederig/Barmhartig.

	5
	De pelgrimsbaan
	Geloven is een beroep. Vergt keuzes. In opleiding en in werk. Nuttig bezig.

	6
	Op naar de eindbestemming
	Uitzicht op de bruiloft van de jongste dag. Verwachten. Er voor klaar staan.
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Het is geweldig om vertrouwelijk met God om te gaan; net als Adam die aan het eind van de dag in de avondkoelte met God wandelde. Alles met God overleggen.

Het gebed is dé plaats om –meerdere keren per dag– even tijdens de reis van de dag een pleisterplaats bij God te vinden.
“Vanuit de woestijn van Sin trok het hele volk van Israël verder, van de ene pleisterplaats naar de andere, volgens de aanwijzingen van de HEER.” (Ex. 17:1)
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P – pleisterplaats?

( Naar: Numeri 33 : 1, 2)

1 Dit zijn de pleisterplaatsen die de Israëlieten aandeden, nadat ze onder leiding van Mozes en Aäron, geordend in legerafdelingen, waren weggetrokken uit Egypte.  2 Op bevel van de HEER heeft Mozes de plaatsen waar ze hun kamp hadden opgeslagen genoteerd. Ze trokken als volgt van de ene pleisterplaats naar de andere: < en dan volgen de namen van de plekken waar ze verbleven >
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Hebben jullie ‘pleisterplaatsen’ bezocht? Welke? Wat heb je er gedaan?
Heb je in je dagritme ook ‘pleisterplaatsen’? Welke? Wat doe je er?

Bidden als pleisterplaats

6 Maar als jullie bidden, trek je dan in je huis terug, sluit de deur en bid tot je Vader, die in het verborgene is. En jullie Vader, die in het verborgene ziet, zal je ervoor belonen. ( Mat 6 : 6 )
Bidden is een vertrouwelijke relatie met God hebben. Intiem met hem kunnen spreken.

Hoe is een verkering als je niet met elkaar praat? Relatie = communicatie opzoeken!
Zoek de (in 2-tallen) de volgende teksten op.

Ps. 3:5

Ps. 34:2

Ps. 7:2

Ps. 38:16

Ps. 25:1,2 
Ps. 55:17,18

Ps. 27:4 

Ps. 142: 2,3
Welke tekst geeft volgens jou het beste weer dat je intiem met God kunt communiceren?
Waarom?
_____________________________________________________________

Bidden is dus een relatie onderhouden met God. Hoe is jou relatie met God?

Vul op het werkblad in waar jij staat.
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Ruimte voor het huiswerk:      ________________________________________________
Gaan met God is nooit alleen   


Sta eens stil, kijk om je heen    


Zijn luistrend oor is er voor jou


Praat met Hem iedere dag





Gaan met God is nooit alleen,


Hand in hand overal heen.


Wandelen samen vertrouwd,


God gaat mee die van je houdt.


Kom ga mee we gaan op reis,


hand in hand met God aan je zij.


Hij houdt de wacht dag en nacht, dus, kom op ga mee op reis.
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